
In Grabs stehen zurzeit rund 70 Feuerwehrleu-
te allzeit bereit, der Bevölkerung in Notlagen zu 
helfen. Bei Bränden, Explosionen, Naturereig-
nissen, Einstürzen, Evakuierungen und Unfäl-
len ist die Feuerwehr schnell vor Ort und leistet 
professionelle Hilfe zum Schutz von Menschen, 
Tieren, der Umwelt und von Sachwerten.

Daniel Koller – Der Feuerwehrdienst ist längst 
nicht mehr nur Männersache. Damit das Miliz-
system weiterhin funktioniert, ist die Feuerwehr 
Grabs auch in Zukunft auf freiwillige Frauen und 
Männer angewiesen, die bereit sind, aktiven 
Feuerwehrdienst zu leisten. Neben vielen fach-
technischen Ausbildungen (lebensrettende So-
fortmassnahmen, Rettungsdienst, Brandbekämp-
fung, Atemschutz und technische Hilfeleistung)
hat die Kameradschaft untereinander einen ho-
hen Stellenwert bei der Feuerwehr Grabs. Diese 
wird über die aktive Feuerwehr hinaus in den 
beiden Feuerwehrvereinen des 1. und 2. Zuges 
weiter gepflegt. 

Um im Ereignisfall schnell und umsichtig 
handeln zu können, braucht es zudem perma-
nente Aus- und Weiterbildung auf allen Stufen. 
Die Feuerwehr Grabs ist auch auf Kaderleute an-
gewiesen, die im Ernstfall die Führung überneh-
men und während den Übungen die Ausbildung 
sicherstellen können. Dank den nebenamtlichen 
Instruktoren in der Feuerwehr Grabs kann ein ho-
her Standard und die Qualität bei der Ausbildung 
immer sichergestellt werden.

Im Laufe der Jahre konnte die Feuerwehr 
Grabs ihr Material und die Fahrzeuge ständig 
dem Stand der Technik anpassen und neue, 
effizientere Arbeitsmittel beschaffen. Dies hilft 

im Einsatz ungemein, da damit einiges an Zeit 
eingespart und zudem viel effizienter gearbeitet 
werden kann. Für das Kommando der Feuerwehr 
Grabs ist es jedes Mal ein tolles Erlebnis, zu se-
hen, mit wie viel Spass und Elan die Feuerwehr-
ler ans Werk gehen, wenn sie an neuen Geräten 
oder Fahrzeugen eingeschult werden und diese 
danach in den Betrieb übergehen. 

Einladung zur Nacht der offenen Tore
Anlässlich des 150-Jahre-Jubiläums des Schwei-
zerischen Feuerwehrverbandes SFV werden am 
Wochenende vom 30. und 31. August 2019 in 
der gesamten Schweiz Feuerwehren ihre Tore öff-
nen und die Bevölkerung herzlich begrüssen. Im 
Kanton St.Gallen öffnen an diesem Wochenende 

53 Feuerwehren ihre Tore, in der Region Wer-
denberg sind alle sechs Feuerwehren an diesem 
Anlass mit dabei.

Besuchen Sie die Nacht der offenen Tore 
am Freitag, 30. August 2019, im Feuerwehr-
depot Grabs. Zwischen 17 und 22 Uhr ist die 
gesamte Bevölkerung herzlich eingeladen, vor-
beizukommen und einen Blick hinter die Kulissen 
der Feuerwehr zu wagen. Zu fragen, was man 
schon immer wissen wollte und anzufassen, was 
sonst nicht berührt werden darf. Ein breites und 
interessantes Programm erwartet die Besuche-
rinnen und Besucher. Neben der Ausstellung der 
Fahrzeuge und Einsatzmittel können Sie sich über 
den gesamten Abend von den Feuerwehrleuten 
in der eigenen Festwirtschaft verpflegen lassen. 
Profitieren Sie zusätzlich von tollen Aktionen beim 
Kauf von Sicherheitsartikeln (Feuerlöscher, Lösch-
decken, Rauchmelder etc.). Auch dürfen Einsatz-
übungen an einem solchen Anlass nicht fehlen. 
Die Feuerwehr zeigt den Besuchern das Vorgehen 
im Einsatzfall und lässt sie das Ereignis hautnah 
miterleben. An diversen Posten finden weitere 
Vorführungen von diversem Feuerwehrmateri-
al statt. Die Kinder können in einem betreuten 
Bereich die Feuerwehr spielerisch kennenlernen 
und erleben. Jedes Kind erhält zudem ein tolles 
Feuerwehr-Kinderbuch (solange Vorrat) als An-
denken. Einen Wettbewerb und tolle «Give Aways» 
fürs aktive Mitmachen runden den Anlass ab.

OB MAA ODER FRAU; CHUM DOCH AU ...
... zur Nacht der offenen Tore vom Freitag, 30. August 2019, 17 bis 22 Uhr, bei der Feuerwehr Grabs
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AUS DEM GEMEINDERAT

Baubewilligungen Ordentliches Verfahren
Die Baukommission hat bewilligt:

Schäfli Grabs Immobilien AG, Staatsstrasse 
48, Grabs, Gartensitzplätze (zwei Tischgarnitu-
ren) für Schäfli Bar, Staatsstrasse 48, Parz. 
Nr. 130; Stricker Hanspeter, Äräggäll 1414, 
Grabs, energetische Sanierung Wohnhaus, An-
bau gedeckter Sitzplatz, Äräggäll 1414, Parz. Nr. 
3326; Technische Betriebe Grabs, Lindenweg 
4, Grabs, Unterquerung Studnerbach Trinkwas-
ser, Staudnerbachstrasse, Parz. Nr. 2437; Po-
litische Gemeinde Grabs, Sporgasse 7, Grabs, 
Aussensa nierung Schulhaus Studen, Rietliweg 
2, Parz. Nr. 2426; Lippuner Roland, Mädliweg 
12, Werdenberg, Umbau Wohnhaus, Neubau 
An- und Nebenbauten, Mädliweg 12, Parz. Nr. 
743; Tinner Heinrich und Helena, Brand 1, Sax, 
Umbau Wohnhaus (Projektänderung), Tischen-
hus 2321, Parz. Nr. 3973; Sprecher Peter, Brand 
2162, Grabserberg, Neubau Bio-Legehennen-
stall (Rückzug), Brand, Parz. Nr. 3583; Kaiser 
Anna Katharina, Ottobeurenweg 7, Mauren, 
Umbau Wohnhaus, Rappenloch 2301, Parz. Nr. 
3655; Ralas Handels Anstalt, Staatsstrasse 89, 
Grabs, Anbau Lager West, Überdachung Ost, 
Staatsstrasse 89, Parz. Nr. 2084; Ferrari Andrea 
Katja und Sandro, Iverturststrasse 4, Grabs, 
Neubau Einfamilienhaus, Büntlistrasse 4a, Parz. 
Nr. 3565; Forrer Jürg, Staatsstrasse 100, Grabs, 
Ausbau Stickerei, Einbau Garage in Scheune, 
Staatsstrasse 100, Parz. Nr. 717.

Baubewilligungen Vereinfachtes Verfahren
Die Baukommission hat bewilligt:

Kalusche Geert, Schwanenweg 1a, Grabs, 
Erdsondenbohrung, Schwanenweg 1a, Parz. Nr. 
1610.

Baubewilligungen Meldeverfahren
Die Bauverwaltung hat bewilligt:

Lippuner Walter, Bongertstrasse 18, Grabs, 
Umnutzung Tankraum in Lager, Bongertstrasse 
18, Parz. Nr. 2446; Eggenberger Christian, Blu-
menweg 3, Grabs, Einbau Dachfenster, Blumen-
weg 3, Parz. Nr. 967; Willi Walter und Alexandra, 
Spitalstrasse 15, Grabs, energetische Sanierung 
Wohnhaus, Spitalstrasse 15, Parz. Nr. 2023; 
Willi Walter und Alexandra, Spitalstrasse 15, 
Grabs, PV-Anlage 68.6 m2/13.02kWp, Spital-
strasse 15, Parz. Nr. 2023.

Arbeitsvergaben
Der Gemeinderat hat folgende Arbeiten im frei-
händigen Verfahren vergeben:

 Primarschulhaus Unterdorf / Sanierung 
 Heizung 
 Ogris-Ettlin GmbH, Grabs

 Betrieblicher Kanalisationsunterhalt 2019 / 
 Wiederholungsaufnahmen Los 1 bis 3
 Meier Kanalreinigungs AG, Rüthi

 Umlegung Schmutzwasserleitung «Mafun» / 
 Baumeisterarbeiten
 Ueli Zogg Tiefbau AG, Grabserberg

 Stütlihus / Beschilderung Innen
 Tanner Werbetechnik AG, Grabs

Grundbuchamt Grabs / Inspektion
Das Grundbuchinspektorat hat als Aufsichtsbe-
hörde das Grundbuchamt Grabs inspiziert. Dem 
Inspektionsbericht kann entnommen werden, 
dass das Grundbuchamt seit der letzten Inspek-
tion im Jahr 2016 zuverlässig, gewissenhaft und 
sauber geführt wurde.

Wechsel bei den Fachschätzern
Die bisher für die Gemeinde Grabs zuständigen 
Fachschätzer haben sich für diese Tätigkeit in 
die wohlverdiente Pension verabschiedet. Ueli 
Bernegger, Sax, war vom 01. Januar 2001 bis 
31. Dezember 2018 als landwirtschaftlicher 
Fachschätzer tätig, während Sven Märk, Buchs, 
vom 01. Januar 2004 bis 30. Juni 2019 als 
nichtlandwirtschaftlicher Fachschätzer im Ein-
satz war.

Der Gemeinderat dankt Ueli Bernegger und 
Sven Märk für ihren langjährigen Einsatz und 
wünscht ihnen für die Zukunft alles Gute. Neu 
sind folgende Fachschätzer zuständig: 

 Landwirtschaftlicher Fachschätzer
 Albert Widrig, Bad Ragaz

 Nichtlandwirtschaftlicher Fachschätzer
 Raffaele Prestagiacomo, Grabs

Der Gemeinderat heisst Albert Widrig 
und Raffaele Prestagiacomo willkommen und 
wünscht ihnen in ihrer neuen Tätigkeit viel Freu-
de und Befriedigung.

Veranstaltungen
Der Gemeinderat hat folgende Bewilligungen 
erteilt:

Festwirtschaft «Gamperfin-Chilbi»
(Zudem liegt eine separate Bewilligung für 
eine Veranstaltung im Wald und weiteren 
Lebensräumen vom Kantonsforstamt 
St.Gallen vor)
16.-18. August 2019, Skihaus Gamperfin
Organisation: Skiclub Grabserberg

Festwirtschaft «Theater Heimatbühne»
19./26./27. Oktober 2019, MZH Unterdorf
Organisation: Heimatbühne Werdenberg

Festwirtschaft «Turnerunterhaltung»
22./23./24./29./30. November und 
01. Dezember 2019, MZH Unterdorf
Organisation: Turnverein Grabs

BADESTEG UND INSELPLATTFORM IM VORALPSEE  
IN BETRIEB

Pünktlich auf die Sommerferienzeit konnten der Badesteg und die Inselplattform im Voralpsee 
erstmals in Betrieb genommen werden. Der Gemeinderat freut sich, der Bevölkerung dieses An-
gebot neu zur Verfügung stellen zu können und hofft auf einen schönen Badesommer.
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AUS DEM STÜTLIHUS

Prüfungserfolge
Diesen Sommer schlossen Laura Fornasiero und 
André Staub die Ausbildung zur Köchin bzw. zum 
Koch EFZ erfolgreich ab.

Heimleitung, Mitarbeitende und Heimkom-
mission gratulieren zu dieser Leistung recht 
herzlich und wünschen den qualifizierten Fach-
personen privat und im weiteren Berufsleben 
alles Gute.

Start Ausbildung
Anfang August 2019 haben Stefanie Ackermann 
und Dominique Szwed mit der Ausbildung zur 
Fachfrau Gesundheit EFZ begonnen. 

Stefanie Ackermann
3-jährige Grundbildung

Dominique Szwed
3-jährige Grundbildung

Kaira Schmid startete mit der Ausbildung zur 
Köchin EFZ.

Kaira Schmid
Köchin EFZ

Heimleitung, Mitarbeitende und Heimkom-
mission heissen die Lernenden herzlich willkom-
men und wünschen ihnen viel Freude und Erfolg.

Lehrstellen 2020
Auch im 2020 wird das Stütlihus lernwilligen 
Persönlichkeiten einen Ausbildungsplatz zur Ver-
fügung stellen (zwei Lehrstellen für FAGE EFZ 
und eine Lehrstelle für Köchin/Koch EFZ).

Bewerbungen können ab sofort an das 
Stütlihus, Stütlistrasse 23, 9472 Grabs, oder an 
info@stuetlihus.ch geschickt werden.

Dienstaltersjubiläum
Zusammenkommen ist ein Beginn – zusam-
menbleiben ein Fortschritt – zusammenarbeiten 
ein Erfolg.

Im August 2019 kann Jenny Vetsch auf 
zehn Jahre erfolgreiche Tätigkeit als Fachfrau 
Gesundheit EFZ im Stütlihus zurückblicken.

Für den engagierten Einsatz und die gute Zu-
sammenarbeit danken Heimleitung, Mitarbei-
tende und Heimkommission recht herzlich und 
wünschen ihr weiterhin viel Freude beim Einsatz 
zum Wohle der Bewohner.

Die erfolgreichen Lernenden Laura Fornasiero und André Staub.

Für die Grabser Schulkinder 
in den Herbstferien 

vom 14. bis 18. Oktober 2019.

Liebe Schülerinnen und Schüler
Liebe Eltern

Schon wieder ist ein Jahr vorbei und die 
Herbstferien sind zum Greifen nah. Der 
Grabser Ferienpass wird bereits zum zwölf-
ten Mal angeboten. 

Das grosse und vielfältige Kursangebot 
kann auf der Homepage www.ferienpass-
grabs.ch) nachlesen werden. Wir freuen uns, 
euch ein buntes Programm anbieten zu kön-
nen. Die Flyer werden wieder kurz nach den 
Sommerferien an die Schulkinder verteilt.

Ein herzliches Dankeschön an alle Kurs-
leiterinnen und -leiter, die mit ihren Kursan-
geboten den Grabser Ferienpass überhaupt 
ermöglichen.

Wir freuen uns auf eine spannende Wo-
che mit euch!

OK-Team Ferienpass

FERIENPASS
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Transport
Muldenservice

Abbruch
Recycling

Erdbewegung
Tiefbau

Strassenbau
Pflästerungen

Verbundsteinplätze

Langäulistrasse 4

CH-9470 Buchs

Telefon 081 750 05 90

Fax 081 750 05 91

Service und Haushaltapparate AG
Dorfstrasse 8, 9472 Grabs
Tel. 081 771 31 13, www.feurer-ag.ch,
info@feurer-ag.ch

Beratung, Verkauf,
Service und Reparaturen
aller Marken.

Für mehr 
Feurer in Ihrem
Haushalt.

Getränkefachhandel
Mosterei

Transporte
Muldenservice

Platz- und Strassenreinigung

M. Vetsch AG, Sägenstrasse 5, CH-9472 Grabs 
Tel. +41 81 771 44 66     Fax +41 81 771 51 33

mvetsch@rsnweb.ch       www.mvetsch.ch

etsch

Getränkefachhandel
Mosterei

Transporte
Muldenservice

Platz- und Strassenreinigung

M. Vetsch AG, Sägenstrasse 5, CH-9472 Grabs 
Tel. +41 81 771 44 66     Fax +41 81 771 51 33

mvetsch@rsnweb.ch       www.mvetsch.ch

etsch
Getränkefachhandel

Mosterei
Transporte

Muldenservice
Platz- und Strassenreinigung

M. Vetsch AG, Sägenstrasse 5, CH-9472 Grabs 
Tel. +41 81 771 44 66     Fax +41 81 771 51 33

mvetsch@rsnweb.ch       www.mvetsch.ch

etsch

Service / Verkauf

Herzliche Gratulation 

Christina 
Eggenberger 

zum erfolgreichen 
Abschluss als Fachfrau 
Betreuung Kinder! 

Wir freuen uns, dich auch weiterhin in 
unserem Team zu haben. Alles Gute für die 
Zukunft wünscht der Vorstand und das 
ganze Team.

www.kinderbetreuung-ggs.ch 

info@lukashaus.ch • www.lukashaus.ch

Wie siehst du das?
Chrabbelgruppe «rundum gsunn»
Start nach Sommerferien; Dienstags, 9.30 
bis 10.40 Uhr; Sechs Treffen, begleitet von 
Sonja Schädler (Mütter- und Väterberatung); 
Anmeldung ab sofort an info@familienzent-
rum-grabs.ch.

Eltern-Kind-Singen mit Marion Willi 
(für Kinder ab zwei bis vier Jahren in 
Begleitung einer erwachsenen Person)
Freitags, 23./30. August und 6./13./20./27. 
September 2019; 10.20 bis 11.05 Uhr; 
Kosten für Mitglieder 90 Franken und für 
Nichtmitglieder 100 Franken; Anmeldung 
direkt bei Marion Willi (marion.d.willi@gmail.
com).

Öffnungszeiten Familienkafi
Dienstag und Donnerstag, 9 bis 11 Uhr
Ab September: Mittwoch, 15 bis 17 Uhr 
(im August bleibt das Familienkafi am 
Mittwochnachmittag geschlossen)

Offener Krabbeltreff (für Mamas mit 
Babys ab ca. sechs Monaten)
Donnerstags, 9 bis 10 Uhr (sep. Raum)

www.familienzentrum-grabs.ch
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HANDÄNDERUNGEN

Veröffentlichung des Eigentumserwerbs an 
Grundstücken gestützt auf Art. 970a ZGB:

Verzeichnis der Abkürzungen
bef. Fl. = befestigte Flächen
GE = Gesamteigentum
Gfl. = Gebäudegrundfläche
ME = Miteigentum
MFH = Mehrfamilienhaus 
Nr. =  Grundstücknummer bzw. Alpbuch-

blatt-Nummer
StWE-WQ = Stockwerkeigentums-Wertquote
Whs = Wohnhaus
Zi-Whg = Zimmer-Wohnung

Darstellung
Veräusserer an Erwerber / Nr., Ort (Gebäude, 
Fläche mit Kulturart bzw. StWE-WQ, ME oder 
Alprecht):

Eggenberger Ursula, Erbengemeinschaft 
(GE), an Alvier Immo GmbH, Sennwald / Nr. 

3095, Banholz (Whs, Scheune, 1‘596 m2, Gfl., 
Strasse/Weg, Wiese)

Eggenberger Katharina, Erbengemeinschaft 
(GE), an Jäger Immobilien AG, Chur / Nr. 210, 
Werdenstrasse 49 (Whs, Scheune mit Wohnteil, 
2‘785 m2, Gfl., Gartenanlage, Wiese)

Hofmänner Anna, Buchs SG, an Hofmän-
ner Heinrich, Buchs SG / Nr. 503, Wässerten 
(14‘237 m2, Wiese)

Ferrari Andrea Katja, Grabs, an Ferrari San-
dro, Grabs / ½ ME-Anteil an Nr. 3565, Hanfland 
(728 m2, Wasserbecken, Gartenanlage, Wiese)

Eggenberger Florian, Erbengemeinschaft 
(GE), an Zogg Urs, Grabs / Nr. 4238, Tafanuf 
(Scheune mit Maiensässwohnung, 672 m2, Gfl., 
Wiese)

Iten Susanna, Grabs, an Iten Patrick, Zürich 
/ Nr. 3564, Hanfland, Holand (728 m2, Strasse/
Weg, Gartenanlage, Wasserbecken, Wiese)

Grässli Anna, Erbengemeinschaft (GE), an 
Grässli Burkhard, Grabs / Nr. 3589, Iverpult 
(1‘252 m2, Wiese)

Grässli Anna, Erbengemeinschaft (GE), an 
Grässli Christian, Grabs / Nr. 1572, Iverpult 

(Zweifamilienhaus, Scheune, 640 m2, Gfl., Wie-
se, bef. Fl.)

Gschwend Leo und Marianne, Grabs, an 
Gschwend Fabian und Seraina, Grabs / Nr. 
1932, Weidenstrasse 6 (Whs, 439 m2, Gfl., 
Strasse/Weg, Gartenanlage)

Engler Ernst, Grabs, an Gschwend Leo und 
Marianne, Grabs / Nr. S20246, Iverturststrasse 
1 (StWE-WQ 43/1000, Wohnung K4 im 1. Ober-
geschoss, Ost, von Haus Kopf)

Engler Ernst und Gertrud, Grabs, an 
Gschwend Leo und Marianne, Grabs / Nr. 
M15062, Iverturststrasse 1+2 (1/22 Miteigen-
tums an Grundstück Nr. S20192, Autoabstell-
platz im Tiefparterre)

Engler Ernst, Grabs, an Engler Gertrud, 
Grabs / ½ ME-Anteil an Nr. M15075, Iverturst-
strasse 1+2 (1/22 Miteigentum an Grundstück 
Nr. S20192, Autoabstellplatz im Tiefparterre); 
½ ME-Anteil an Nr. 2008, Kirchbünt (14 m2, 
bef. Fl.)

VERANSTALTUNGSTIPPS FÜR DIE GENERATION 60+

Die «Arbeitsgruppe 60+» empfiehlt Ihnen, geschätzte Einwohnerinnen und Einwohner der Generation 60+, gerne folgende Anlässe: 

Tag der offenen Tür im Stütlihus Grabs, vom Samstag, 17. August 2019, 10-17 Uhr
Entdecken Sie die neuen Räumlichkeiten auf einem Rundgang und lassen Sie sich von den Architekten, der Bauherrschaft und der Stütlihus-Kommis-
sion über den Ersatzbau informieren; für Verpflegung und musikalische Unterhaltung ist gesorgt; die Verantwortlichen freuen sich auf Ihren Besuch; 
Details: vgl. Inserat auf Seite 16.

Sommernachtsfest «Lukashaus», vom Freitag, 23. August 2019, 17 Uhr
Das Lukashaus lädt zum jährlichen Sommernachtsfest ein: Musik, Unterhaltung, feinste Verpflegung und gemütliches Beisammensein.

Nachmittagswanderung «Ruggell-Bangs-Ruggell», vom Donnerstag, 5. September 2019
Treffpunkt: 13.30 Uhr beim Marktplatz Grabs; Mitnehmen: leichte Wanderausrüstung, evtl. Wanderstöcke; Wanderzeit: ca. 2 Std. (Distanz: ca. 8 km, 
ohne Steigung); Verpflegung aus dem Rucksack oder in einem regionalen Restaurant; die Wanderung findet bei jeder Witterung statt; es ist keine 
Anmeldung erforderlich; Auskunft erteilen Helena Frick (081 771 44 82) oder Katharina Gächter (081 771 43 88).

Grabser Gesundheitstag «Herzhaft Gsund» im Mehrzweckraum beim Marktplatz (im Rahmen des Buuramarts),
vom Samstag, 7. September 2019, 9 bis 12 Uhr
Schwerpunkte: Psychische Gesundheit und Frauengesundheit; Themenweg «Impulse zum Wohlbefinden», Informationstafeln Krebsprävention, Kurz-
vorträge; Mitwirkende: Ärzteverein Werdenberg-Sarganserland, Mintegra, Stütlihus (Smoothies); Details: vgl. Inserat auf Seite 14.

«Spiel und Spass» im Begegnungszentrum Gallus, vom Montag, 9. September 2019, 14 Uhr bis ca. 17 Uhr
Es wird gejasst, Brett- und Gesellschaftsspiele werden gespielt und natürlich wird auch die Gemeinschaft genossen; Kaffee und Kuchen werden von 
der katholischen Frauengemeinschaft Buchs/Grabs offeriert; Jedermann/-frau mit Freude am Spielen ist herzlich willkommen. 

Vortrag «Wolfgang Beltracchi – der Meisterfälscher» des Seniorenforums Werdenberg im NTB-Buchs, 
vom Dienstag, 17. September 2019, 15.15 Uhr
Referentin: Kristina Piwecki, Kunsthistorikerin; Eintritt: 10 Franken für Nichtmitglieder, freier Eintritt für Mitglieder.

2-Stunden-Lauf des CEVI Grabs («Der Lauf für die Anderen»), vom Samstag, 21. September 2019, Marktplatz Grabs
11-17 Uhr: Rahmenprogramm und Festwirtschaft; 13 bis 15 Uhr: 2-Stunden-Lauf; Jedermann/-frau ist herzlich eingeladen, den Anlass als Teilneh-
mer, Gast oder Sponsor zu geniessen; Details: vgl. Text auf Seite 15.

Ihre Anregungen, Hinweise und Kommentare nimmt Katharina Gächter gerne entgegen (katharina.gaechter@grabs.sg.ch).
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Gewerbestrasse 2, 9472 Grabs, Tel.: 081 750 36 36, Fax: 081 750 36 30 
info@vetsch-gh.ch, www.vetsch-gebäudehüllen.ch

SPITEX GRABS-GAMS

 Telefon Büro 081 771 32 54
 Fax  081 771 32 50

www.spitex-grabs-gams.ch

Bürozeiten Stützpunkt Grabs
Mo. - Fr. 9 bis 11 Uhr

Sprechstunde
nach Vereinbarung im Stützpunkt:

Staatsstrasse 59, 9472 Grabs

Natel Stützpunktleitung
079 433 98 50

MIT IHRER SOLIDARITÄT
UNTERSTÜTZEN SIE UNSERE
GEMEINSAME ORGANISATION

Spenden- / Mitgliederkonti
Spitex-Verein Grabs

Post-Konto 90-14012-3
Spitex-Verein Gams

Post-Konto 90-10350-9

• Neue Kurse ab 26. August 2019
• Firmeninterner Unterricht
• Erwachsene und Kinder
• Privat- und Kleingruppen
• Examenvorbereitung 
• Sprachaufenthalte
• Diverse 
 Spachen

Kostenlose

Online-
Einstufungstests 

Ein Haus für Kinder und ihre Eltern,  
Räume der Verlangsamung, der Geborgenheit,  
des Respekts und der Achtsamkeit 

Wiegestube 
Begleitete Eltern-Kind-Gruppen ab 6 Monaten 
Jeden Vormittag und jeden Nachmittag in altershomogenen 
Kleingruppen 

Spielgruppe 
Spiel- und Entdeckungsraum für Kinder ab 3 Jahren 
Montagvormittag, Dienstag-, Mittwoch- und Donnerstag- 
nachmittag 

Kinderstube 
Tägliche Kinderbetreuung nach Emmi Pikler für Kinder  
ab 4 Monaten 

Sandbank 
Unbeschwertes Spielen und Verweilen mit Sand, öffentlich an 
allen Wintersamstagen oder zum Mieten für Kindergeburtstage  

Sie finden uns an der Mühlbachstrasse 11 in Grabs  

Alle Infos zu den Angeboten auf :  

www.spielraum-lebensraum.ch 

Wiegestube Spielgruppe Kinderstube
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Das Grabser Familienzentrum bietet in näch-
ster Zeit wieder spannende und vielfältige 
Anlässe für Familien mit kleinen Kindern an. 

Familienzentrum Grabs – Im Vordergrund stehen 
wie immer kindgerechte und schöne Aktivitäten 
sowie die Vernetzung unter den Familien. Die 
Verantwortlichen freuen sich unter anderem 
besonders, dieses Jahr zum ersten Mal an der 
Schweizerischen Erzählnacht vom 8. November 
2019 ein Programm für die Kleinsten anbieten 
zu können. Im Familienzentrum soll die Erzähl-
nacht den Rahmen bieten, Geschichten für klei-
ne Kinder aus verschiedenen Kulturen zu erzäh-
len und zu hören. Das Erzählen von Geschichten 
soll zelebriert und mit einem gemütlichen Rah-
menprogramm allen Kindern und ihren Eltern 
zugänglich gemacht werden. Die Erzählnacht 
findet jedes Jahr unter einem bestimmten Mot-
to statt. Das diesjährige Thema wurde anläss-
lich des 30-jährigen Jubiläums der UN-Kin-
derrechtskonvention gewählt: «Wir haben auch 
Rechte!» (https://www.sikjm.ch/literale-foerde-
rung/projekte/schweizer-erzaehlnacht/).

Für die Monate September, Oktober, Novem-
ber und Dezember sind auch wieder drei bis vier 
kleine Anlässe in Planung, diese finden während 
den Öffnungszeiten des Kafis (Mittwochnach-
mittag, 15 bis 17 Uhr) statt. Im August bleibt 
das Kafi an den Mittwochnachmittagen noch 
geschlossen. Infos zu diesen Anlässen folgen in 
separaten Flyern.

Geplante Anlässe für 2019 und 2020
Folgende Anlässe sind für 2019 und 2020 be-
reits geplant: 

 Freitag, 8. November 2019, 17-20 Uhr
 Schweizerische Erzählnacht mit Snacks, Bü-

chern und vielen fesselnden Geschichten für 
Kinder bis ca. fünf Jahre.  

 Samstag, 30. November 2019
 Märchenstunde und Basteln am Adventsapé-

ro der IG Grabs.
 Sonntag, 9. Februar 2020

 Märchentheater Fidibus mit «König Drossel-
bart»; im Anschluss wird von den Kiwanis 
Werdenberg ein Znacht offeriert.

 Mittwoch, 19. Februar 2020
 Wie in den Vorjahren wird im Kirchgemeinde-

haus Kinderfasnacht mit Musik, Tanz, Kuchen 
und Kinderschminken gefeiert. Die Organisa-
toren freuen sich über viele bunt verkleidete 
Teilnehmerinnen und Teilnehmer.

Aktuelle Informationen finden sich auch auf der 
Webseite (www.familienzentrum-grabs.ch), im Fa-
cebook (Familienzentrum Grabs) und auf Insta-
gram (@familienzentrumgrabs).

ANLÄSSE IM FAMILIENZENTRUM GRABS
Eine bunte Mischung bietet für alle etwas

7August 2019



VERANSTALTUNGEN
AUGUST

14./21./28. Seniorenturnen
 13.15 bzw. 14.30 Uhr, MZH Unterdorf
15./22./29. Samariterverein Grabs
 Notfälle bei Kleinkindern
16. Evang.-Ref. Kirchgemeinde Grabs-Gams
 16.30 Uhr, KGH: Kidstreff
17. Stütlihus
 10-17 Uhr: Tag der offenen Tür 
 (Besichtigung Ersatzbau und Infos 
 über das neue Angebot); Details:
 vgl. Inserat Seite 16
17. Kath. Kirchgemeinde Buchs-Grabs
 8.45 Uhr, BZ Gallus: Gottesdienst mit 
 Kräutersegnung
17. Evang.-Ref. Kirchgemeinde Grabs-Gams
 13.30-17 Uhr, KGH: Cevi
17. Schützenverein Grabs
 13.30-17 Uhr, Ils: 3. Bundesprogramm
18. Evang.-Ref. Kirchgemeinde Grabs-Gams
 9.30 Uhr, Kirche: Mitenand-Gottesdienst, 
 anschl. Gemeindetag

*19./26. Mütter- und Väterberatung
 13.30-16 Uhr, Familienzentrum Grabs, 
 Kirchgasse 2 (*auf Voranmeldung)
19./26. Procap Turngruppe Werdenberg
 19-20 Uhr, MZH Unterdorf: Turnen mit 
 Handicap
20. Papiersammlung Dorf
21. Evang.-Ref. Kirchgemeinde Grabs-Gams
 14 Uhr, Schulhaus Berg: Dominotreff
 19 Uhr, «Oase» Gams: Meditation
 20 Uhr, Schulhaus Berg: Bibelstunde
22. Kath. Kirchgemeinde Buchs-Grabs
 20 Uhr, Kath. Kirche Buchs: Konzert 
 «Slavinsky-Chor», russisch-orthodoxe 
 Gesänge und russische Volkslieder
23. Lukashaus Grabs
 17 Uhr: Sommernachtsfest
23. Evang.-Ref. Kirchgemeinde Grabs-Gams
 18.30 Uhr, KGH: Teenstreff
24. STV Grabs
 Swiss Athletic Sprint
25. STV Grabs
 Kant. Final UBS-Kidscup
25. Velo-Moto-Club Grabs
 Familienwanderung

25. Evang.-Ref. Kirchgemeinde Grabs-Gams
 9.30 Uhr, Kirche: Gottesdienst
 9.30 Uhr, KGH: Dominotreff
 19 Uhr, KGH: Abendgottesdienst mit Bistro
25. Kath. Kirchgemeinde Buchs-Grabs
 10.30 Uhr, Kath. Kirche Buchs: Kinder-
 gottesdienst
28. Evang.-Ref. Kirchgemeinde Grabs-Gams
 12 Uhr, Rest. Schäfli, Grabs: Männerstamm
30. Feuerwehr Grabs
 17-22 Uhr: Nacht der offenen Tore; 
 Details: vgl. Text auf Titelseite
30. Evang.-Ref. Kirchgemeinde Grabs-Gams
 9 Uhr, KGH: Seniorenausflug
 16.30 Uhr, KGH: Kidstreff
31. TV Grabs
 Beach-Tennis
31. Evang.-Ref. Kirchgemeinde Grabs-Gams
 13.30-17 Uhr, KGH: Cevi
31. Schützenverein Grabs
 13.30-18 Uhr, Ils: Grümpelschiessen
31. Kath. Kirchgemeinde Buchs-Grabs
 18 Uhr, BZ Gallus: Kindergottesdienst

NÄCHSTE AUSGABE  
DES GRABSER  
GEMEINDEBLATTES

Dienstag, 17. September 2019

Inserat- und Textannahme bis spätestens 
Freitag, 30. August 2019, 17 Uhr, bei der 
Gemeinderatskanzlei

VERWALTUNG BLEIBT 
GESCHLOSSEN

Aufgrund des Personalausflugs bleiben die 
Büros der Gemeindeverwaltung (Rathaus, 
Lindenweg 4) sowie die Wertstoffsammel-
stelle am Freitag, 13. September 2019, ge-
schlossen.

Der Telefonanrufbeantworter gibt Aus-
kunft, wem allfällige Todesfälle gemeldet 
werden können (081 750 35 00).

Aktivitäten
Skiclub Grabs

21. September
Arbeitstag auf Gam-
perney

12. Oktober
Putzeta auf Gamperney
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VERANSTALTUNGEN
SEPTEMBER

01. STV Grabs
 Kant. LAMJU Sargans
01. Evang.-Ref. Kirchgemeinde Grabs-Gams
 9.30 Uhr, Kirche: Missions-Gottesdienst mit 
 anschl. Essen
 9.30 Uhr, KGH: Dominotreff
*02./09./*16./23./*30. Mütter- und Väter-
 beratung
 13.30-16 Uhr, Familienzentrum Grabs, 
 Kirchgasse 2 (*auf Voranmeldung)
02./09./16./23. Procap Turngruppe 
 Werdenberg
 19-20 Uhr, MZH Unterdorf: Turnen mit 
 Handicap
03. Senioren-Mittagstisch plus 60
 11.45 Uhr, Stütlihus, im Raum Kreuzberg; 
 Anmeldung bis spätestens am Vortag, 
 10 Uhr an 081 771 15 84 oder 
 081 740 34 87
04. Samariterverein Grabs
 Samariterübung
04./11./18./25. Seniorenturnen
 13.15 bzw. 14.30 Uhr, MZH Unterdorf
04. Evang.-Ref. Kirchgemeinde Grabs-Gams 
 und Kath. Kirchgemeinde Buchs-Grabs
 19 Uhr, BZ Gallus: Ökum. Abendgebet
06. Kath. Kirchgemeinde Buchs-Grabs
 15.45 Uhr, Stütlihus: Messfeier
06. Evang.-Ref. Kirchgemeinde Grabs-Gams
 18.30 Uhr, KGH: Teenstreff
07. Werdenberger Buuramart
07. STV Grabs
 Unterdorf: Grabsermeisterschaft
07. Gesundheitstag (gemeinsam mit 
 Buuramart)
 9-12 Uhr, MZG; Details: vgl. Inserat 
 Seite 14
08. Evang.-Ref. Kirchgemeinde Grabs-Gams
 9.30 Uhr, Festzelt: WIGA-Gottesdienst
11. Evang.-Ref. Kirchgemeinde Grabs-Gams
 12.15 Uhr, KGH: Miteinander-Essen
 20 Uhr, KGH: Vortrag «Hochsensibilität» mit 
 Brigitte Küster
13.-15. Evang.-Ref. Kirchgemeinde 
 Grabs-Gams
 Frauenwochenende in Seewis
13. Kath. Kirchgemeinde Buchs-Grabs
 10.15 Uhr, Pflegeheim: Messfeier
13. Evang.-Ref. Kirchgemeinde Grabs-Gams
 16.30 Uhr, KGH: Kidstreff
 19.30 Uhr, KGH: P25-Jugendgottesdienst
14. STV Grabs
 Kant. Jugendturnfest Bütschwil
14. Bring- und Holtag
 Werkhof-Areal: Bringen: 8-10 Uhr; 
 Holen 8-11 Uhr; Details: vgl. Inserat auf 
 dieser Seite
14. Evang.-Ref. Kirchgemeinde Grabs-Gams
 13.30-17 Uhr, KGH: Cevi

15. Evang.-Ref. Kirchgemeinde Grabs-Gams
 9.30 Uhr, Kirche: Bettags-Gottesdienst 
 mit Abendmahl
 9.30 Uhr, KGH: Dominotreff
17. Kath. Kirchgemeinde Buchs-Grabs
 Nach 9-Uhr-Messe, Kath. Kirche Buchs: 
 Verkaufsausstellung Kloster der 
 Hl. Elisabeth, Minsk
18. Evang.-Ref. Kirchgemeinde Grabs-Gams
 19 Uhr, Kirche: Meditation Friedensgebet
 20 Uhr, Schulhaus Berg: Bibelstunde
20. Evang.-Ref. Kirchgemeinde Grabs-Gams
 14 Uhr, KGH: Seniorennachmittag
 18.30 Uhr, KGH: Teenstreff
21. Cevi-Jungschar und Evang.-Ref. 
 Kirchgemeinde Grabs-Gams
 13 Uhr, Marktplatz: 31. Grabser 2-Stunden 
 Lauf; Details: vgl. Text Seite 15

ENTSORGUNGSTIPP

Altöl und Speiseöl
Mineralisches Altöl und verbrauch-
tes Speiseöl sind Sonderabfälle und 
müssen deshalb über die Wertstoff-
sammelstelle entsorgt werden. 

Zum Schutz der Gewässer 
dürfen Öle und Fette auf gar kei-
nen Fall in die Kanalisation ge-
schüttet werden.

BRING- UND HOLTAG

Samstag, 14. September 2019, Werkhof-Areal Grabs
Bringen: 8-10 Uhr / Holen: 8-11 Uhr

In jedem Grabser Haushalt gibt es Gegenstände, die noch intakt und brauchbar sind, aber nicht 
mehr benötigt werden. Oft landen diese Artikel im Abfall. Die Lebensdauer solcher Gegenstände 
kann verlängert werden, wenn sie einen neuen Besitzer finden. Dazu dienen Bring- und Holta-
ge. Sie sind eine Gratis-Tauschbörse, welche die Gemeinde Grabs ihren Einwohnerinnen und 
Einwohnern zwei Mal im Jahr anbietet. Saubere und funktionstüchtige Gegenstände können an 
Bring- und Holtagen beim Marktplatz unentgeltlich abgestellt und alles, was gefällt, darf von In-
teressierten gratis mitgenommen werden.

Wie ist der Ablauf?
Von 8 bis 10 Uhr können Gegenstände gebracht werden und von 8 bis 11 Uhr darf alles, was ge-
fällt, mitgenommen werden. Mitarbeiter des Werkbetriebs und Freiwillige (mit Leuchtwesten) über-
wachen den Ablauf, weisen die Tische zu und unterstützen allenfalls beim Auspacken. Nach 11 Uhr 
werden jene Gegenstände, die keinen neuen Besitzer gefunden haben, für die Entsorgung nach 
Stoffarten sortiert und später entweder dem Recycling oder der Abfallverwertung (KVA) zugeführt.

Was kann gebracht werden?
Brauchbare und mechanisch einwandfreie und gereinigte Gegenstände. Dies sind Kleinmöbel, 
Bücher, CDs, Spielsachen, intakte Haushalt- und Elektrogeräte (werden bei der Abgabe geprüft), 
Geschirr, Küchenutensilien, Nippsachen, Blumenvasen, Bilder, Spiegel, Sport- und Hobbyartikel, 
Werkzeuge, Gartengeräte, Velos, Kinderwagen etc.

Was gehört nicht hin und wird zurückgewiesen?
Defekte oder schmutzige Gegenstände, Skis, Snowboards, Teppiche, Kleider und Schuhe, grosse 
Möbel, welche von einer Person nicht alleine getragen werden können. Weiters grosse Mengen an 
gleichartigen Gegenständen. Dieser Anlass ist nicht zum Entsorgen von Gegenständen gedacht. 
Bei Unsicherheit über die Annahme erkundigen Sie sich beim Personal.

Worauf wird geachtet?
Nicht alle schätzen es, wenn die gebrachten Gegenstände beinahe aus den Händen oder dem Auto 
gerissen werden. Es darf in Ruhe ausgepackt und gestöbert werden. Lassen Sie sich vom Personal 
beim Ausladen, Tragen und Ausräumen von Kisten und Taschen helfen.

Beleben Sie diese Tauschplattform an den Bring- und Holtagen und nutzen Sie die Gelegenheit 
zum Entrümpeln von Kästen, Keller, Estrich, Garage oder anderen Lokalitäten zur Weiterverwen-
dung. Es ist ein Anlass zum Geben und Nehmen. Die Kommission «Energie, Natur und Umwelt» 
freut sich auf Ihren Besuch am Bring- und Holtag.

Second Hand 
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Sanitäre Anlagen
Spenglerarbeiten

Blitzschutzanlagen

9470 Buchs • Groffeldstr. 8 • Tel. 081 756 14 30
Dorfstrasse 4 • 9472 Grabs

Tel. /Fax 771 35 78

Massanfertigungen von Innen- und Aussentüren
Küchen – Schränken – Möbeln

Innenausbau – Parkettböden in Echtholz oder Laminat
auch demontierbar, geeignet für Mietwohnungen
Alle Reparaturen, vom Antikmöbel bis Glasbruch

GASENZER
SCHREINEREI

SENIOREN

SENIOREN
REGION WERDENBERG

Vermittlungsstelle
Annakäthi Wälti, Flurweg 15, 9470 Buchs 

Tel. 079 105 34 59

Telefonbeantwortung
Jeden Montag, 8.30 bis 10.30 Uhr

HELFEN

.

…bringt Farbe in ihr Leben!lipp.lue.maler@bluewin.ch
www.malergrabs.ch

dipl. malerpolier
lüchinger monika

A18-0963 Inseratvorlage.pdf   1   19.04.18   09:23

FMR–GmbH 
Hauswartungen und 
Immo-Service

- Reinigung von Fenstern, Jalousien etc.;
- Rasenpflege (Mähen, Vertikultieren);
- Sträucher und Hecken schneiden;
- Unterhalts-Reinigungen;
- Umzugs-Reinigung mit Abnahme.

Matthäus Eggenberger, Grabserberg
079 374 24 14, fmr-gmbh@bluewin.ch
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JO SKICLUB  
GRABSERBERG

Anmeldung Saison 2019/2020

Anmeldeschluss ist der 
30. September 2019.

Auskünfte / Anmeldung
Roger Gantenbein

Skiclub Grabserberg
Feldstrasse 3, Grabs
Tel. 081 740 66 25

www.skiclub-grabserberg.ch

Samstag, 7. September 2019, von 8.30 
bis 12 Uhr, auf dem Marktplatz in Grabs

Grosses saisonales Angebot
an Werdenberger Produkten

Infostand 
Grabser Gesundheitstag «Herzhaft Gsund»

Attraktionen
Wettbewerb «Nähen» (Monika Neyer-Vetsch) 

Diverse Handarbeiten (Katrin Beerli)
Bea‘s Bastelecke für Kinder

Festwirtschaft der Dorfmetzg FleischReich

www.buuramart.ch

H e r z b l u t  2 0 1 9  

GENERATION G 
Eine Ausstellung von 

Schülerinnen und Schülern  
aus und über Grabs. 

Vernissage
19. September 2019, 19.09 Uhr 

Tätschdachhuus  
(Sporgasse 6, 9472 Grabs) 

Ausstellung & Programme 
20.–26. September 2019 

Ein Projekt der Kulturkommission Grabs. 
Gefördert durch die Gemeinde Grabs.

Chom doch o in  

... bi üs chamer turnä, springä, tschuttä  
und unihockey spiele 

… bi üs chamä zämä Spass ha  
 und neui cooli Sachä lernä 
… mir bütten für jedes Chind di geignät Riegä 
… mir förderen talentierti Chind 
… mir nämen an diversä Wettkämpf teil 
… mir organisiären a Jugilager und  
 d'Grabsermeisterschaft 

Den aktuellen Turnstundenplan  
und weitere Infos findest du auf  

unserer Homepage: 

www.stv-grabs.ch 

Auskünfte erteilt auch unsere 

Jugihauptleiterin 
Stephanie Lippuner 
Tel. 079 241 43 18 

tk-jugi@stv-grabs.ch 

ANMELDUNG «JO-KIDS» SKICLUB GRABS

Unter dem Motto «Leuchtende Augen, rote Wangen, helle Begeisterung – und 
das wöchentlich» findet ein polysportives, ganzjähriges Training mit Winter-
Schwerpunkt Ski-Alpin oder Langlauf statt.

In die «JO-Kids»-Alpin oder -Langlauf des Skiclubs Grabs können Kinder ab Jahrgang 2013 
aufgenommen werden. Die Kosten für ein Jahr betragen 40 Franken.

Sommer-Training: mittwochs, 13.30-15.45 Uhr, Treffpunkt: Schulhaus Quader
Herbst-/Frühlings-Training: mittwochs, 16.15-18.00 Uhr, Treffpunkt: Schulhaus Quader
Winter-Training: mittwochs, 13.00-16.15 Uhr, Treffpunkt: Schulhaus Feld

Am Mittwoch, 14. August 2019, um 13.30 Uhr treffen wir uns vor der Turnhalle Quader zum 
«JO-Kids»-Training mit dem Mountainbike.

Anmeldungen oder Fragen an: Petra Sulser, Spitalstrasse 27b, Grabs
oder per e-mail an: jo-kids@skiclubgrabs.ch

-------------------------------------------------------------------------------------------------

Anmeldung für «JO-Kids» des Skiclubs Grabs

Vorname, Name: ..................................................................................................

Vorname, Name Eltern: ..................................................................................................

Strasse, PLZ, Ort: ..................................................................................................

e-mail: ..................................................................................................

Geburtsdatum: ................................ Telefonnummer: ......................................

www.skiclubgrabs.ch
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Öffnungszeiten Andis Hofladen 

Freitag:    8.30 Uhr – 11.30 Uhr 

Samstag: 8.30 Uhr – 12.00 Uhr 

 Freude am Bauen. 
Seit 1892.

lgbau.ch 
CH-9470 Werdenberg

First
9472 Grabs

Küchen | Badezimmer | Möbel | Renovationen

paul.stricker@bluewin.ch
www.schreinereipaulstricker.ch

Tel        081 740 60 20
Fax       081 740 60 21
Mobil  079 262 10 52

www.rtbike.ch

...seit 1996

...Wir haben heisse Bikes...
Auslaufmodelle mit 35% Rabatt

 Telefon • chaT • Mail
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19. September 1922
Schäpper-Eggenberger Katharina
Marhaldenstrasse 6, Grabs

13. September 1923
Lippuner-Hanselmann Katharina
Wettistrasse 8, Werdenberg

20. September 1926
Vetsch-Kohler Margaretha
Schulhausstrasse 6, Grabs

15. September 1930
Eggenberger-Wirth Christine
Städtli 39, Werdenberg

28. September 1930
Eggenberger-Gantenbein Ursula
Muntlerentsch 3124, Grabserberg

27. September 1931
Vetsch-Oettli Heidy
Obere Kirchbüntstrasse 10, Grabs

27. September 1931
Zelger-Bösch Josef
Staatsstrasse 79, Grabs

12. September 1932
Barth-Spitz Theophil
Werdenstrasse 71, Grabs

23. September 1932
Kubli-Vetsch Sophie
Spitalstrasse 62, Grabs

16. September 1934
Tobler-Hilty Anna
Marhaldenstrasse 13, Grabs

19. September 1934
Vetsch-Rohrer Elsbeth
Stütlihus, Grabs

25. September 1934
Gantenbein-Stricker Elisabeth
Spitalstrasse 51, Grabs

10. September 1935
Eggenberger-Streissgürtl Rosa
Stütlihus, Grabs

11. September 1935
Eggenberger-Eggenberger Ursula
Stütlistrasse 25, Grabs

17. September 1935
Enzler-Schildknecht Georg
Am Logner 3, Werdenberg

25. September 1935
Stieger-Zäch Rosa
Städtli 59, Werdenberg

26. September 1936
Sprecher-Eggenberger Dorothea
Sporgasse 5, Grabs

04. September 1937
Sprecher-Engler Andreas
Wassergasse 1c, Grabs

02. September 1938
Eggenberger-Eggenberger Fridolin
Bülsweg 8, Grabs

27. September 1938
Bänziger-Michel Alice
Staudnerbachstrasse 28, Grabs

28. September 1938
Mattle Ottilia
Stütlistrasse 25, Grabs

05. September 1939
Flury Gottfried
Flurweg 5, Grabs

09. September 1939
Bernegger-Lippuner Agatha
Fabrikstrasse 14, Grabs

18. September 1939
Schafferer-Aemisegger Robert
Staatsstrasse 73, Grabs
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Schon zum einunddreissigsten Mal treffen 
sich am 21. September 2019 LäuferInnen, 
SkaterInnen und WalkerInnen, um während 
zwei Stunden Sponsorenbeiträge für Entwick-
lungsprojekte in der dritten Welt zu erlaufen. 
Zum Mitmachen am Lauf sind alle herzlich 
eingeladen, ob schnell oder langsam, ob jung 
oder alt.

Stephan Hess – Im letzten Herbst konnte mit der 
dreissigsten Ausgabe des 2-Stunden Laufs ein 
grosses Ereignis gefeiert werden. Der Jubiläums-
lauf war ein voller Erfolg! Mit 283 TeilnehmerIn-
nen und über 86‘000 Franken erlaufenen Spon-
sorenbeiträgen wurden absolute Rekordwerte 
seit Bestehen des Laufes erreicht. Ein Grosser 
Dank geht an dieser Stelle nochmals an alle 
LäuferInnen, aber auch an alle HelferInnen und 
an die Schule Grabs, die dieses sensatio nelle 
Ergebnis ermöglicht haben. Die Sponsorengelder 
sind in die Projekte nach Haiti und Äthiopien ge-
flossen und helfen den Menschen dort, ihre Le-
bensumstände zu verbessern. 

Es ermutigt immer wieder zu sehen, welche 
Veränderungen mit den Sponsorengeldern aus 
dem Lauf erreicht werden. In den bisherigen 
30. Läufen wurden über 73‘000 km gelaufen 
und es konnten dadurch bereits über 1.4 Mio. 
Franken für Hilfsprojekte erlaufen und weiterge-
geben werden. Für die Menschen in der dritten 
Welt wird diese Unterstützung sehr direkt und 
unmittelbar spürbar. Mit der Teilnahme am Lauf 
können auch Sie zu dieser Hilfe beitragen. Dieses 

Jahr werden Projekte vom YWCA Jerusalem in 
Palästina und von der Maisha Mema Foundation 
in Tansania unterstützt. 

Nicht zuletzt bietet der Lauf eine tolle Mög-
lichkeit, alte Bekannte wieder zu treffen – viele 
GrabserInnen machen schon seit Jahren am 

Lauf mit oder sorgen mit dem Besuch des Rah-
menprogramms für eine tolle Stimmung während 
des Laufs. Auf www.2stundenlauf.cevigrabs.ch 
finden Interessierte weitere Informationen oder 
können sich gleich für den Lauf anmelden, am 
besten noch heute! 

2-STUNDEN LAUF – «DER LAUF FÜR DIE ANDEREN»
Am 21. September wird ab 13 Uhr wieder für einen guten Zweck gelaufen

Wenn Jugendliche 
ausprobieren 

Alkohol – wir reden darüber 

„Das bisschen Bier macht doch nichts, 
man darf ja wohl noch probieren!?“  
Klar, Jugendliche wollen experimentieren 
und gehen dafür gerne auch Risiken ein. 
Zusammen mit Freunden Alkohol zu 
trinken kann dazu gehören. Aber was, 
wenn aus dem Ausprobieren zunehmend 
ein Problem wird? 
Eine breitgefächerte Auseinandersetzung 
mit dem Thema „Jugend und Alkohol“ soll 
anregen und Raum für einen Austausch 
interessierter Eltern schaffen. 

Referenten:
Abha Graf und Gabriel Chèvre  

Soziale Dienste Werdenberg 

Dienstag 05.09.2019, 19:30
Familien Treff Buchs
Churerstrasse 7 

Kosten: 15.- CHF
Anmeldung bis 02.09.19
081 771 49 34  oder 
www.elternbildung-werdenberg.ch

KINDERARTIKELBÖRSE

Annahme
Dienstag, 17. September 2019, 
18.30-19.30 Uhr

Verkauf
Mittwoch, 18. September 2019, 14-16 Uhr

Rücknahme
Mittwoch, 18. September 2019, 
18.30-19.30 Uhr

Eine Kundennummer oder weitere Auskünf-
te erhalten Sie von Anja Eggenberger (079 
283 93 48, anja@familienzentrum-grabs.ch). 

15August 2019
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TEILNEHMENDE FÜR REGIONALEN ZUKUNFTS-WORKSHOP GESUCHT

Die Region Sarganserland-Werdenberg (RSW) mit den 14 Mitgliedsgemeinden zwischen Sennwald, Bad Ragaz und Quarten möchte ihre Bekanntheit 
und positive Wahrnehmung erhöhen. Um eine Identitätssteigerung anzuregen, wird ein Zukunfts-Workshop zur Lancierung von Projektideen durch-
geführt. Gesucht werden Bewohnerinnen und Bewohner, die am Samstag, 16. November 2019, sich kreativ einbringen.

Im Rahmen des Innovationsprozesses «Strahlkraft gegen innen und nach aussen» arbeitet die Region Sarganserland-Werdenberg mit dem Institut für 
Innovation, Design und Engineering der Fachhochschule FHS St.Gallen zusammen. Mittels eines Workshops und unkonventionellen Lösungsansätzen 
werden innovative Zukunftsideen und -projekte für die Region Sarganserland-Werdenberg kreiert. Hierzu lädt die RSW die Bevölkerung zu einer tä-
gigen Veranstaltung im Grand Resort Bad Ragaz ein. 

Eine möglichst breit abgestützte und heterogen zusammengesetzte Gruppe von 40 bis 50 Einwohnerinnen und Einwohnern aus den Mitglieds-
gemeinden soll sich kreativ mit möglichen Bedürfnissen der Region auseinandersetzen. Gemäss in der Praxis vielfach bewährten Ansätzen werden 
sie «mit den Händen denken, mit dem Kopf arbeiten sowie mit dem Bauch entscheiden». 

Im Rahmen des Kreativ-Workshops werden gemeinsam Zukunftsbilder erstellt oder mit «Lego Serious Play» Ideen erbaut. Ziel des Prozesses ist 
es, bis Ende des Jahres realistische und konkrete Massnahmen mit inner- und überregionaler Strahlkraft zu konkretisieren und zu erarbeiten. Ebenso 
sollen mittels Leuchtturmprojekten die RSW-Identität gestärkt sowie die Bekanntheit und eine positive Wahrnehmung der Region gefördert werden. 

Interessierte sind eingeladen, sich bis 21. Oktober 2019 bei der Region Sarganserland-Werdenberg unter info@sarganserland-werdenberg.ch 
zu melden. Weitere Auskünfte erteilt die Geschäftsstelle (058 228 23 00). Der zeitliche Aufwand beschränkt sich auf einen tägigen Workshop, der 
am Samstag, 16. November 2019, im Grand Resort Bad Ragaz durchgeführt wird. Teilnehmende erwartet ein interessanter Tag mit professioneller 
Begleitung sowie der Möglichkeit, sich kreativ für unsere Region einzubringen.

Region Sarganserland-Werdenberg
Die Region Sarganserland-Werdenberg vereint seit 2009 die 14 Gemeinden zwischen Sennwald und Quarten mit rund 80‘000 Einwohnenden. In Er-
gänzung zu den definierten Fachgruppen «Raumplanung», «Verkehr» sowie «Bildung» bearbeitet der RSW-Vorstand weitere Bereiche in unterschied-
lichen Gefässen. Zu den ständigen Aufgaben gehört die Pflege von Aussenbeziehungen über Gremien und Projekte. Auf Ebene «Region» zuhanden 
der Räte aufbereitete Entscheidungsgrundlagen sind von strategischer Bedeutung. Die RSW will in Themen mit übergeordnetem Handlungs- und 
Koordinationsbedarf zwischen Gemeinden und Kanton aktiv sein. Informationen: www.sarganserland-werdenberg.ch.

Nach rund zweijähriger Bauzeit ist der Ersatzbau im Stütlihus fertiggestellt. Die neuen Räumlichkeiten und der Garten mit Umschwung können be-
sichtigt werden am 

TAG DER OFFENEN TÜR
vom Samstag, 17. Augst 2019, 10 bis 17 Uhr

Programm
 Regelmässige Führungen durch Mitarbeitende und Architekten;
 11.30 Uhr und 14.30 Uhr: Informationsblock durch Architekten 

 und Betrieb;
 Freie Verpflegung durch die Stütlihus-Küche.

Nutzen Sie die einmalige Gelegenheit zur Besichtigung des Ersatzbaus. Die 
Bewohnerinnen und Bewohner sowie die Mitarbeitenden freuen sich über Ihr 
Interesse und begrüssen Sie gerne im Stütlihus.

Bitte benützen Sie die Parkplätze auf dem Marktplatz.
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