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Konzept

1. Einleitung
Das Konzept «Frihe Foérderung» der Politischen Gemeinde Grabs dient als ganzheitliche
Orientierung fur alle Verantwortlichen und Akteure im Bereich der Friihen Forderung. Es
gibt eine kommunale Leitlinie vor und férdert die Vernetzung der verschiedenen Berufs-
gruppen und Angebote.

Mit der kantonalen Strategie «Friihe Forderung 2021-2026», auf die sich dieses Konzept
stiitzt, besteht flr politische Gemeinden ein gesetzlicher Auftrag. In Grabs ist die Kommis-
sion «Frihe Férderung» beauftragt, diese Vorgaben umzusetzen. Sie ist zusammenge-
setzt aus Fachpersonen des Frihbereichs und steht unter der Leitung eines Behdrden-
mitglieds.

2. Definition Friihe Forderung
Frihe Forderung beschreibt die unterstiitzenden und bildenden Aktivitaten zur Férderung
der frihkindlichen Entwicklung von Geburt an. Die lokalen und regionalen Angebote rich-
ten sich an Eltern und deren Kinder bis zum Kindergarteneintritt.

3. Grundsatze fur die Friihe Forderung
In den ersten Lebensjahren lernen Kinder viel und entwickeln sich schnell. Wichtige Wei-
chen flr die sprachliche, gesundheitliche, kdrperliche und psychosoziale Entwicklung wer-
den gestellt. Die Familie ist der erste Lebensraum eines Kindes, in dem Bildung stattfindet.
Die Frihe Férderung hilft, die Eltern in ihrer Aufgabe zu unterstiitzen und zu starken. Sie
zahlt sich daher in mehrfacher Hinsicht aus.

Frithe Forderung:

¢ schafft Chancen und hilft, ungleiche Startbedingungen und Entwicklungsunterschiede
auszugleichen;

¢ berticksichtigt die Bedurfnisse und Rechte der Kinder;

e beugt Armut vor, indem Kinder, die in unglnstigen psychosozialen Umstanden leben,
verschiedene Mdglichkeiten und bei Bedarf gezielt Unterstiitzung erhalten, ihr Potential
zu entfalten;

¢ beugt Kindeswohlgefahrdung vor, indem Unterstitzungsbedarf friih erkannt und Hilfe
in die Wege geleitet wird;

o schafft Vereinbarkeit von Familie und Beruf sowie Aus- und Weiterbildung und somit
Standortattraktivitédt durch bedarfsgerechte, qualitativ gute und fur Eltern finanzierbare
Betreuungsangebote;

¢ steigert Gesundheit und Wohlergehen der nachfolgenden Generationen;

¢ reduziert gesamtgesellschaftliche Kosten, in dem Férdermassnahmen frih einsetzen
und Entwicklungs-/Bildungsdefizite reduziert werden.
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4. Zielsetzung

Die Kinder werden in ihrer individuellen Entwicklung geférdert. Die Angebote wirken pra-
ventiv, damit Schwierigkeiten in einem frihen Stadium aufgefangen werden. Den Eltern
stehen vielfaltige beratende, unterstitzende und aufsuchende Angebote zur Verfligung.
Dadurch werden sie in ihren eigenen Kompetenzen gestarkt. Die Familien haben eine
zentrale Anlaufstelle, wo sie niederschwellig Informationen zur Frilhen Férderung erhal-
ten. Fir Familien mit Migrationshintergrund stehen zudem spezifische Angebote zur Ver-
fugung, die Sprachkenntnisse sowie Wissen uber Kultur und Gesellschaft vermitteln. Die
frhe Pragung des Kindes findet in erster Linie in der Familie statt — dies bleibt der grund-
legende Leitsatz.

5. Angebote
Grabs bietet in der Frihen Forderung ein breites Angebot. Diese Vielfalt wird grosstenteils
durch die Initiative und das Engagement von privaten, kommunalen und kantonalen Tra-
gerschaften oder von Einzelpersonen gewahrleistet.

Die familienergédnzenden Angebote von Bildung und Betreuung in der Gemeinde sind frei-
willig und kénnen individuell in Anspruch genommen werden.

Ein besonderes Anliegen der Kommission "Friihe Férderung" ist es, die Eltern proaktiv
auf die entsprechenden Angebote hinzuweisen, wenn bei Kindern keine oder wenig
Deutschkenntnisse vorhanden sind, oder wenn durch medizinische oder sozial-padagogi-
sche Fachpersonen Defizite in der Entwicklung attestiert werden.

Die Qualitat aller Angebote ist der Gemeinde Grabs ein grosses Anliegen. Die Gewahr-
leistung obliegt den jeweiligen Anbietern. Fir die Qualitatssicherung ist die Kommission
"Frihe Forderung" verantwortlich.

Die einzelnen Angebote sind im Anhang aufgefiihrt.

6. Finanzierungsunterstiitzung
Die Politische Gemeinde Grabs unterstlitzt die Angebote der Frihen Foérderung durch fi-
nanzielle Beitrage und will damit fir Eltern finanzierbare Betreuungsangebote sicherstel-
len.

Zusatzlich kdnnen Eltern und Fachpersonen Gutschriften «Frihe Férderung» beantragen.
Dazu steht den Antragstellern ein entsprechendes Formular zur Verfigung.
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7. Padagogische Einbettung
Grundlage fir die Aktivitaten und Angebote der Frihen Forderung bildet die intrinsische
Motivation des Kindes und das von ihm initiierte Spiel. Dies ermoéglicht eine gesunde Ent-
wicklung. Voraussetzungen sind darum eine kindgerechte Umgebung fiir Spiel und Be-
wegung sowie verschiedene Ausdrucksmoglichkeiten fur das Kind.

7.1. Sprache

Fir die gesamte Entwicklung des Kindes ist die Sprachentwicklung von grosser Bedeu-
tung. Vielfaltige Sinneserfahrungen unterstiitzen das Kind, mit anderen Menschen zu
kommunizieren, Beziehungen aufzubauen, sich gefliihlsmassig auszudriicken, die Umwelt
zu erfassen und Eindrucke verbal zu verarbeiten. Sie sind grundlegend fir den Zugang
zur Gesellschaft. Fur fremdsprachige Kinder ist dartiber hinaus der regelmassige Kontakt
mit der deutschen Sprache schon vor dem Kindergarten sehr wichtig.

7.2. Spiel, Bewegung und Wahrnehmung

Im freien Spiel kann sich das Kind entfalten, kann ausprobieren, sich vertiefen und seine
Welt, seine Umwelt im eigenen Tempo und auf eigene Art und Weise entdecken. Fur die
kindliche Entwicklung spielt zusatzlich zum Spiel auch die Bewegung eine grosse Rolle.
Kinder lernen in der Bewegung, ihre Wahrnehmung wird dabei geférdert. Méglichst viel-
faltige Bewegungsmaoglichkeiten sind wichtig, um die Umgebung mit allen Sinnen zu er-
kunden und zu erleben. Bewegung ist zudem gesundheitsférdernd, starkt das Selbstver-
trauen und unterstitzt die Kinder in ihrem Wachstum.

7.3. Bindung

Kinder, die eine sichere Bindung zu ihren Bezugspersonen haben, sind emotional stabil
und haben ein starkes Selbstvertrauen. Diese Bindung gibt ihnen Sicherheit und das Ver-
trauen, dass sich jemand um sie sorgt und kiimmert. Kinder mit einer sicheren Bindung
verhalten sich in der Regel sozial und sind kooperativ. Zudem zeigen sie eine hohe Be-
lastbarkeit (Resilienz) und sind fahig, in Konflikten nach Lésungen zu suchen.

8. Fruherkennung und Koordination
Friherkennung und Koordination nehmen einen wichtigen Stellenwert in der Friihen For-
derung ein. Die Kommission «Friihe Foérderung» stellt sicher, dass frihzeitig Fachperso-
nen einbezogen werden, um entsprechenden Unterstitzungsbedarf zu klaren und zu tri-
agieren.

9. Monitoring und Weiterentwicklung

Die Angebote im Bereich «Friihe Férderung» in der Gemeinde sollen einem kontinuierli-
chen Monitoring unterstellt sein, das zur Verbesserung und Weiterentwicklung der ent-
sprechenden Angebote dienen soll.



